
歯並びが気になる！矯正のタイミングは？？

～子どもの健康を守る～ テーマはお子さんの健康です

こんな事ありませんか？？？

・指しゃぶりをしている
・猫背、姿勢が悪い
・舌足らずな話し方をする
・アレルギーがある
・口が開いていることが多く、口で呼吸している
・カゼをひきやすい

成長期の、正しい習慣や、呼吸、姿勢が、歯並びに影響します

お子さんの
健康にはこのような要素が関わります。

IS歯科では、６歳から１０歳ごろに、歯を抜かずに予防できるシステムがあります

悪くなった歯並びや咬み合わせといった
『結果』に対して、
形を力で治す治療ではなく
悪くなる『原因』を診断して
健全な成長と発育を促す
アクティビティ
（トレーニング）を活用し
原因改善する治療法です。

MRCを行うメリット
自然治癒力を高めます

〒341-0011 埼玉県三郷市采女1-205-3
℡ 048-957-0418

０歳から５歳

歯並びはその人の生活習慣や日常の癖、
健康状態などが作り出したもの。寝返りや、
ずりばい、ハイハイなどの、
赤ちゃんにとっての運動機能も重要です。

また赤ちゃんや乳幼児の抱き方や寝かせ
方、枕の選び方、食事の時の椅子の高さな
ど、日常のありとあらゆることが、その子
の成長に大きく影響します。

お子さんと、ご一緒に参加可能なセミナーを開催し、むし歯の無い綺麗な歯並びと、自立をサポートしています。
当医院は様々な審査をクリアしてMRCクリニックに認定された医院です。
トレーナーをお渡しするだけではなく、MRCシステムに沿ってトレーニングを行います。
無料カウンセリングも行っております。

呼吸が改善することで
睡眠の質があがり
集中力もあがり
免疫力があがり病気になりにくくなります

姿勢

食育

むし
歯

歯周
病

呼吸

歯並
び

生活
習慣


